UBUNGEN FUR DIE JUGENDFEUERWEHR
Schlagwort: Bereich:

Flippersommertbung der Jugendfeuerwehr.

Die Jugendlichen sollen im 2er Trupp mit dem Strahlrohr einen Fuf3ball
durch das Feld mit Hindernissen bestlckt lenken.

Fir mehr Spannung kann das Spiel auf Zeit durchgeflhrt werden.

Hier wird die Teamarbeit und die Kommunikation sowie der Umgang mit
dem Strahlrohr gefestigt.

Ubungsbeschreibung

Es wird mit Bierbanken ein rechteckiges Feld aufgebaut. Im Feld werden
verschiedene Gegenstande als Hindernisse abgelegt. Hier missen die
Trupps den Fuldball mit dem Strahlrohr mdglichst zigig durch das Feld
lenken.

Ablauf der Ubung

- Bierbanke

- Strahlrohr (max. 60l/min. einstellen) mit C-Schlauch

- Ful3ball

- verschiedene Gegenstande als Hindernisse z.B. Pylonen,
Schaumkanister, Schlauchtragekorbe....
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Mindestanzahl der Jugendlichen, die zur Durchflihrung benétigt werden: 2

zeitlicher Aufwand: ' h
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